FEMINISME? WAAROM?

“Is feminisme niet voorbijgestreefd? Is feminisme eigenlijk nog nodig? Is
feminisme niet te radicaal? Is feminisme tegen mannen? Mannen en
vrouwen zijn toch al gelijk? En wat is dat nu eigenlijk, feminisme?”

Feminisme is niet voorbijgestreefd. Vrouwen mogen dan wel stemmen, er is
legale gelijkheid op papier, maar in de praktijk is er nog steeds
onderdrukking. Het seksueel en fysiek geweld op vrouwen is de laatste 20
jaar alleen maar gestegen, partnergeweld en vrouwenhandel zijn overal ter
wereld een groot probleem. Vrouwen worden nog steeds als minder dan
mannen gezien, minder serieus genomen (“ze is hysterisch, ze klaagt gewoon
teveel”) en achtergezet als het gaat om machtsposities, zelfontplooiing...

Wij leven in een maatschappij waarin eetstoornissen en depressies worden
aangemoedigd in plaats van rebellie en een gezonde kijk op onze lichamen.
Er is een constante druk voor conformiteit aan onderdrukkende
schoonheidsidealen, om nog maar te zwijgen van het feit dat vrouwen
vandaag nog altijd systematisch minder verdienen dan mannen, het grootste
deel van het huishouden en de zorgtaken op zich nemen, en de eerste
slachtoffers zijn van racisme. Bovendien vinden vrouwen nog altijd minder
toegang tot goede (en vooral goedbetaalde) jobs, en wordt er constante druk
uitgeoefend op verkregen rechten zoals abortus.

Van zowel vrouwen als mannen worden stereotiepe rollen en gedragingen
verwacht. Mensen die buiten de lijntjes lopen, niet mee willen doen met het
seksistische rollenpatroon, worden genadeloos afgestraft. Lesbische
vrouwen, homomannen en transgenderpersonen zijn vaak mikpunt van spot
of slachtoffer van geweld.

Feministes zijn mensen die zich bewust zijn van het mensonderdrukkende
beeld dat gedicteerd wordt door deze maatschappij, en daar iets tegen willen
doen. Niet enkel vrouwen ondervinden deze druk... We worden dagelijks
gebombardeerd door duizenden beelden over een onhaalbaar opgespoten en
gephotoshopt schoonheidsideaal, heteroseksistische beelden over welke
levenskeuzes er van je verwacht worden, beelden over zwakke, altijd zachte
en zorgende vrouwen en altijd sterke, emotieloze en stoere machomannen.



Feministische Actiebende — FAB
WIE ZIJN WI1J?

De Feministische Actiebende (FAB) is een open en pluralistische groep
mensen waar iedereen welkom is die zich verzamelen tegen seksisme of
machisme, maar ook stereotiepe genderbeelden en opgelegde
schoonheidsidealen wil ontmaskeren en bestrijden. De FAB bestaat
momenteel uit een actiegroep en een lees/discussiegroep, wij
organiseren ook af en toe filmavonden, workshops en lezingen, zowel aan de
universiteit als daarbuiten.

Het persoonlijke is politiek. Wij zijn niet alleen tegen seksisme in de
buitenwereld, wij proberen ook onszelf zo feministisch mogelijk te
organiseren. Hierbij hebben we in het bijzonder aandacht voor democratisch
vergaderen, het doorbreken van alle soorten van machtsmechanismen en
ruimte voor bewustmaking.

Wil je graag meevechten tegen seksisme en onderdrukkende
reclamebeelden, wil je meer te weten komen over soorten feminisme, en alle
mogelijke thema's die daaraan gerelateerd kunnen worden? Wil je graag
meer weten over onderdrukkingstechnieken die overal heersen en wat je
eraan kan doen? Wil je graag beter jezelf leren verdedigen of assertiever
worden?

Wil je graag creatief bezig zijn met stickers, buttons
en affiches? Je jas en je tas versieren met
feministische en inspirerende citaten? Heb je zin om
straattheater te doen, of een website maken, of
leren machtstechnieken te herkennen en tegen te
gaan?

Of zoek je gewoon een omgeving waar er niet in
hokjes wordt gedacht en waar je aanvaard wordt,
ongeacht je seksuele voorkeur, je gender of hoe je eruit ziet?

Dan ben je van harte welkom bij de FAB! Wil je op de hoogte gehouden
worden van activiteiten? Mail naar femactiebende@gmail.com

http://feminisme.be/fab/ femactiebende@gmail.com




